
 

 

 

12 novembre 2024 

ore 17.00 

Sede Centrale della Biblioteca di Ateneo 
Edificio U6 Agorà 
Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano 

Presentazione del libro con 

Alberto Biffi, Mental Trainer e docente universitario 

Amanda Gesualdi, Co-Fondatrice della University 
Coaching®, docente e formatrice, specializzata in 
psicologia delle emozioni e Mental Coaching, 
ricercatrice in ambito olistico e psicosofia 

Guerra e Pace nei team 

Strumenti di Profiling Coaching per la 
risoluzione dei conflitti 


